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Καθηγητές:  Ελίνα Δημητρίου           6947776719   elina2603@yahoo.gr  

                        Σοφία Κωνσταντινέα     6974972750   sofiakon33@gmail.com  

                      

Μαθητές:   
Μαρκοπούλου Μαρία Ελένη    6987239681     marilenamarkopoulou@gmail.com 
Χόχολη Γεωργία                          6907659153     g.xoxoli2019@gmail.com 
Φιλανδριανού Μαρία                   6909085927     mariaphilandrianou@gmail.com 
Χριστοφιλοπούλου Μαίρη         6972358000     marychristof87@gmail.com 
Κομπότη Παναγιώτα    6908252199    panagiota.kompoti@gmail.com 
Παπαμιχαήλ Βασιλική    6985066953     vaspapamichail@gmail.com 
Αργυροηλιόπουλος Νίκος    6907659151     argyroil1966@gmail.com 
Σκουρλέτη Μαριτίνα    6987972432     maritina2007skourleti@gmail.com 
Σγάντζου Ευσταθία    6908208178     marsgantzos@gmail.com 
Κολοκοτρώνης Γιώργος    6978589320     georgekolokotronis4u2@gmail.com 
Έμυ Λουγκάι    6944416048     emmanouela.emmyy@gmail.com 

 

 
Σχολείο Αυστρίας 

BBGG  BBRRGG  VViillllaacchh  SStt..  MMaarrttiinn 

Τηλ.  00 43 4242 563050 
 
 

Ξενοδοχείο Καθηγητών: Urban Living Apartment “KaraWanken” 
 

Meteo Villach 
Πρόβλεψη καιρού από Κυριακή 25 Φεβρουαρίου έως Σάββατο 2 Μαρτίου 2024 

 
 

 

Αναχώρηση:  Κυριακή 25 Φεβρουαρίου από αεροδρόμιο Καλαμάτας ώρα 16.15,  

                        πτήση Aegean Airlines 404, άφιξη στο Μόναχο , ώρα 17.45 (τοπική ώρα).  

 

Επιστροφή:  Κυριακή 3 Μαρτίου από αεροδρόμιο Μονάχου, ώρα 19.25 (τοπική ώρα), πτήση Aegean 

Airlines 405, άφιξη στην Καλαμάτα, ώρα 21.50. 

 

Διαφορά ώρας:   ΕΛΛΑΔΑ  12.00  -  ΑΥΣΤΡΙΑ  11.00 

(Γερμανία – Αυστρία: δεν υπάρχει διαφορά ώρας) 

 

https://www.iissfedericosecondo.gov.it/
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Villach 
 

         Το Villach είναι μια ζωντανή και βιώσιμη 

πόλη, μια ιστορικά σημαντική διασταύρωση 

μεταξύ των Άλπεων και της νότιας Αυστρίας. 

      

Βρίσκεται στη νότια Αυστρία, στον ποταμό 

Drava (Drau) στους ανατολικούς πρόποδες 

των Άλπεων Villacher, δυτικά του Klagenfurt.  

 

    Ξεκίνησε ως η ρωμαϊκή πόλη Bilachinium και αποτέλεσε μέρος της επισκοπής της Βαμβέργης από 

το 1007 έως το 1759. Σημαντικό εμπορικό κέντρο τον Μεσαίωνα, παρήκμασε μετά το άνοιγμα νέων 

εμπορικών οδών. Το εμπόριο αναβίωσε τον 19ο αιώνα.  

 

    Αξιοσημείωτα ορόσημα της πόλης είναι η ενοριακή εκκλησία 

του St. Jakob (ανακατασκευάστηκε 14ος–15ος αιώνας) με 

απομονωμένο πύργο (95 μέτρα), το Heiligenkreuzkirche (1726–

38) και το δημαρχείο (περ. 1570), που ξαναχτίστηκε μετά την 

καταστροφή του στον Β' Παγκόσμιο Πόλεμο. Το Villach είναι το 

εμπορικό κέντρο της πολιτείας Kärnten και ο κύριος 

σιδηροδρομικός κόμβος του. Οι κατασκευές περιλαμβάνουν 

κυτταρίνη, προϊόντα ξύλου, μηχανήματα, ηλεκτρονικά και 

ηλεκτρικά προϊόντα και χημικά προϊόντα. υπάρχουν επίσης ζυθοποιεία και εργοστάσια επεξεργασίας 

τροφίμων. Το Warmbad Villach, γνωστό για τα μεταλλικά του λουτρά, βρίσκεται σε κοντινή απόσταση 

και το ίδιο το Villach είναι ένα τουριστικό κέντρο για την περιοχή των λιμνών Kärnten. 

 

Το αρτοποιείο WIEGELΕ 
 

    Στο μύλο και στο αρτοποιείο αυτό επεξεργάζονται μόνο δημητριακά 

υψηλής ποιότητας και δίνουν προσοχή στην υψηλή περιεκτικότητα σε 

πρωτεΐνες στην πολύτιμη βασική τροφή. Παράγουν μια ποικιλία από 

μαύρα, λευκά και ολικής αλέσεως ψωμιά, καθώς και μια μεγάλη γκάμα 

αρτοσκευασμάτων. Τα προϊόντα παρασκευάζονται σύμφωνα με τις 

παλιές παραδόσεις της χειροτεχνίας, χωρίς αυξητικά μέσα ή παρόμοια 

τεχνητά πρόσθετα. Αυτές είναι οι παλιές, παραδοσιακές συνταγές που 

χρησιμοποιούν ακόμα στο αρτοποιείο. Βασίζονται σε αυτές και όλες τις άλλες μεθόδους παραγωγής 

αρτοσκευασμάτων από την πολυετή εμπειρία της οικογενειακής επιχείρησης, που υπάρχει από το 

1876. Η αγάπη για το επάγγελμα και η δεξιοτεχνία από γενιά σε γενιά ολοκληρώνουν την ποιότητα της 

εταιρείας και των προϊόντων της. 

 

Πανεπιστήμιο εφαρμοσμένων επιστημών FH Kaernten 

    Από την ίδρυσή του, το Carinthian University of Applied Sciences έχει εξελιχθεί σε ένα 

μοναδικό εκπαιδευτικό ίδρυμα στην Καρινθία . Μέσω της συνεχούς ανάπτυξης των προγραμμάτων 

σπουδών του FH Carinthia και της εντατικής συνεργασίας με τις επιχειρήσεις και την επιστήμη, οι 

φοιτητές του FH εξασφαλίζουν μια προσανατολισμένη στο μέλλον εκπαίδευση που είναι συντονισμένη 

με την εποχή. 
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Το Πανεπιστήμιο Εφαρμοσμένων Επιστημών της Καρινθίας 

λειτουργεί σύμφωνα με την κατευθυντήρια αρχή της άμεσης 

πρακτικής συνάφειας. Οι εργαζόμενοι πλήρους και μερικής 

απασχόλησης καθώς και οι προσκεκλημένοι ομιλητές από τη 

βιομηχανία και τις επιχειρήσεις διασφαλίζουν μια 

διεπιστημονική, διεθνώς προσανατολισμένη πανεπιστημιακή 

εκπαίδευση. Περίπου 40 μαθήματα προσφέρονται επί του 

παρόντος στους τομείς της τεχνολογίας, της υγείας και των 

κοινωνικών υποθέσεων καθώς και των επιχειρήσεων. 

 

Hohenthurn      

 
 Το Hohenthurn είναι ένας δήμος στην περιφέρεια Villach-Land 

στο αυστριακό κρατίδιο της Καρινθίας. Γεωγραφία Το 

Hohenthurn βρίσκεται στην κοιλάδα του ποταμού Gail (Gailtal), 

κοντά στη συμβολή με τον παραπόταμο Gailitz. Η δημοτική 

περιοχή εκτείνεται στη βόρεια πλαγιά των Καρνικών Άλπεων, 

κοντά στα σύνορα με την Ιταλία. Σύμφωνα με μια απογραφή του 

2001, το 8,3% του πληθυσμού είναι Σλοβένοι της Καρίνθου, που 

μιλούν την τοπική διάλεκτο Gail Valley. μια ρωμαϊκή σκοπιά, η 

οποία απεικονίζεται στο οικόσημο. Από τον μεσαιωνικό σλαβικό οικισμό των Ανατολικών Άλπεων, η 

περιοχή είναι κέντρο της σλοβενικής παράδοσης και εθίμων.  

 

Spittal  
Με έκταση 2.765 km² και 75.628 κατοίκους, η περιοχή του 

Spittal είναι μακράν η μεγαλύτερη στην Καρινθία. Λόγω του 

αυτοκινητόδρομου Tauern A 10, το Spittal είναι ένας 

σημαντικός κυκλοφοριακός κόμβος στην περιοχή Carinthia-

Salzburg-Germany. Πολυάριθμες μεσαίες επιχειρήσεις, που 

δραστηριοποιούνται κυρίως στον μεταποιητικό τομέα, έθεσαν το 

οικονομικό επίκεντρο. Οι περίπου 2.500 εταιρείες της επαρχίας 

απασχολούν 22.500 άτομα, εκ των οποίων οι μισοί 

απασχολούνται σε πολύ μικρές και μικρές επιχειρήσεις. Με τους 

δημοφιλείς τουριστικούς προορισμούς της λίμνης Millstätter See, της λίμνης Weissensee και της 

περιοχής σκι Katschberg, ο τουρισμός παίζει σημαντικό ρόλο στην περιοχή. 

 

Σάλτζμπουργκ 
 

      Ένα κάστρο φτιαγμένο από αλάτι. Αυτό σημαίνει στα 

ελληνικά η ονομασία της πόλης Σάλτσμπουργκ, ένα 

πάντρεμα των λέξεων «Salz» και «Βurg», η οποία 

ταυτόχρονα σημαίνει πολλά πράγματα για την τοπική 

κοινωνία και την οικονομική της ανάπτυξη μέσα στο 

πέρασμα των αιώνων. 

Ολόκληρο το Σάλτσμπουργκ ήταν περιτριγυρισμένο 

από ορυχεία αλατιού, με την παραδοσιακή, 

κουκλίστικη, παλιά του πόλη να αποτελεί Μνημείο 

Παγκόσμιας Κληρονομιάς της UNESCO και ένα από 

τα πλέον τουριστικά αξιοθέατα της Αυστρίας. 
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Παράλληλα, είναι μία πόλη με τεράστια καλλιτεχνική παρακαταθήκη, 

αφού μπορεί να περηφανεύεται πως είναι η λαμπερή πατρίδα ενός από 

τους κορυφαίους συνθέτες όλων των εποχών, του Amadeus Mozart. 

Μέχρι και σήμερα οι ήχοι του Μαγικού Αυλού ηχούν στις πλατείες, τα 

καφέ και τα ανάκτορα του Σάλτσμπουργκ, ενώ και η μορφή του 

κυριαρχεί σε αγάλματα – ακόμα και πάνω σε σοκολατάκια. Εδώ 

βρίσκεται και το σπίτι που γεννήθηκε και έζησε για πολλά χρόνια ο 

διεθνούς φήμης μαέστρος με ελληνικές ρίζες Herbert von Karajian. 

 

Τι να φάω – Τι να δοκιμάσω:  
Η τοπική κουζίνα περιλαμβάνει πολλά πιάτα με βαυαρικές και 

τιρολέζικες επιρροές, καθώς και αυστριακές αγαπημένες σπεσιαλιτέ, 

όπως το διάσημο σνίτσελ, στρούντελ με μήλα και την απολαυστική 

Sachertorte.  

Αν υπάρχει ένα πιάτο που είναι συνώνυμο της αυστριακής μαγειρικής 

αυτό είναι το σνίτσελ! Γνωστό ως Wiener Schnitzel συγκαταλέγεται 

στα εθνικά πιάτα της Αυστρίας. Πρόκειται για ένα λεπτό, 

παναρισμένο και τηγανητό πιάτο με κρέας που συνήθως 

παρασκευάζεται από μοσχαρίσιο κρέας. Το μοσχαράκι χτυπιέται μαζί με αυγά 

και ψωμί για να γίνει ελαφρύ. Στη συνέχεια τηγανίζεται σε τραγανή υφή. Είναι 

μια πεντανόστιμη τηγανητή απόλαυση και συνοδεύεται από τηγανητές πατάτες 

και κρέμα γάλακτος, κρεμμύδια και kopfsalad ή άλλη μορφή σαλάτας, όπως 

αγγουροσαλάτες ή πατατοσαλάτες. 

    Στην Βιέννη το 1832, ο Franz Sacher, έφτιαξε την τούρτα Σάχερ 

(Sachertorte), για τον πρίγκιπα Μέτερνιχ. Πρόκειται για ένα σοκολατένιο 

κέικ, το οποίο αποτελείται από λεπτό στρώμα μαρμελάδας από βερίκοκο που το 

περιβάλλει από πάνω, και από κάτω μία στρώση μαύρης σοκολάτας.  

 

Καιρός :  
Το κλίμα της Αυστρίας είναι γενικά ηπειρωτικό με συχνές βροχοπτώσεις, ειδικά στις Άλπεις, όπου τα 

ύψη βροχής και χιονιού είναι πολύ μεγάλα. 

Στα ανατολικά το κλίμα είναι πιο κρύο, με παγωμένους χειμώνες, ενώ στα δυτικά είναι πιο ήπιο με 

δροσερά καλοκαίρια και ήπιους χειμώνες. 

Σε υψόμετρο πάνω από 3.000 μέτρα τα χιόνια δεν λιώνουν και σχηματίζονται παγετώνες και συμβαίνει 

να χιονίζει ακόμη και τον Αύγουστο. 
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ΚΚυυρριιαακκήή,,  2255  ΦΦεεββρροουυααρρίίοουυ  
Άφιξη στο Μόναχο, ώρα 17.45 (τοπική ώρα). Μεταφορά με λεωφορείο στην πόλη Vil-
lach της Αυστρίας (318 χιλιόμετρα, περίπου 4 ώρες). Συνάντηση των μαθητών με τις 
οικογένειες που θα τους φιλοξενήσουν. Ελεύθερος χρόνος. 
 

ΔΔεευυττέέρραα,,  2266  ΦΦεεββρροουυααρρίίοουυ  
 

o 07.45 - 08.30      Άφιξη στο σχολείο, δράσεις γνωριμίας. 
o 08.45 – 09.20     Περιήγηση στις εγκαταστάσεις του σχολείου. 
o 09.30 – 11.30     Παρουσίαση των σχολείων και των πόλεων από τους μαθητές τους. 
o 11.30 - 12.20      Μάθημα φυσικής αγωγής, εργασία σε ομάδες. 

Το απόγευμα “Κυνήγι θησαυρού” σε διάφορα μέρη στην πόλη, μικτές ομάδες. 
 

ΤΤρρίίττηη,,  2277  ΦΦεεββρροουυααρρίίοουυ  
o 08.00-16.00      Γνωριμία με την τοπική οικονομία. Ξενάγηση σε παραδοσιακό 

αλευρόμυλο και στην αρτοποιεία “Wiegele”. 
 

ΤΤεεττάάρρττηη,,  2288  ΦΦεεββρροουυααρρίίοουυ  
 

o 08.00-16.00     Επίσκεψη στο Πανεπιστήμιο εφαρμοσμένων επιστημών (FH Kaernten). 
Παρουσίαση της Ανώτατης Εκπαίδευσης στην περιοχή της Καρινθίας και των στόχων για 
την αειφόρο ανάπτυξη. Εργαστήρια, διαλέξεις για την ισότητα των φύλων 
διαπολιτισμικές σπουδές, μάνατζμεντ, τεχνολογία (κατασκευή βίντεο). 
 

ΠΠέέμμππττηη,,  2299  ΦΦεεββρροουυααρρίίοουυ  
 

o 08.00-17.00     Εκδρομή στο Hohenthurn, ξενάγηση στην βιομηχανία υφασμάτων “Seid-
ra” , ξενάγηση σε δύο φάρμες (γαλακτοκομικά, παραγωγή κρέατος) 
 

ΠΠααρραασσκκεευυήή,,  11  ΜΜααρρττίίοουυ  
 

o 08.00-15.00      Επίσκεψη σε τοπική συνεταιριστική γαλακτοβιομηχανία (Kaerntner 
Milch in Spittal/Drau), ξενάγηση, συζήτηση για την τοπική παραγωγή και την αειφορία. 
Ξενάγηση στο Spittal, στο ιστορικό κέντρο και στο κάστρο. 

 

ΣΣάάββββααττοο,,  22  ΜΜααρρττίίοουυ  
 
o 08.00-18.00      Ημερήσια εκδρομή στο Σάλτσμπουργκ, πόλη παγκόσμιας 
πολιτιστικής κληρονομιάς της UNESCO.  
 

ΚΚυυρριιαακκήή,,  33  ΜΜααρρττίίοουυ  
o 08.00-18.00      Αναχώρηση για Μόναχο και πτήση επιστροφής στην Καλαμάτα.  
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Το σχολείο υποδοχής: 

BBGG  BBRRGG  VViillllaacchh  SStt..  MMaarrttiinn 

 
Προσφέρει ένα ευρύ φάσμα μαθημάτων με βάση το ευρωπαϊκό πλαίσιο αναφοράς και 
επιπλέον  

 Εξατομικευμένη προσωπική ανάπτυξη μέσω: 
 Ανακάλυψης και ενθάρρυνσης ατομικών δυνατοτήτων 
 Βελτίωσης ατομικών αδυναμιών 
 Ενίσχυσης κοινωνικών δεξιοτήτων 

 

 Ανοιχτή πρόσβαση σε διαφορετικούς πολιτισμούς με: 
 Μαθήματα ξένων γλωσσών 
 Διεθνή έργα (έργα με γειτονικές χώρες, όπως η Σλοβενία-Ιταλία…) 

 

 Αγκαλιάζει τις προκλήσεις με: 
 Διεθνή μαθήματα (με εστίαση και στις δύο γλώσσες - Γαλλικά στο 3ο έτος 

έως το πτυχίο Matura / απολυτήριο ή επιστήμη / εστίαση στην πληροφορική 
με εργαστήριο βιολογίας χημείας και φυσικής) 

 Με γνώμονα το έργο (συνεργασία με το Carinthian University of Applied 
Sciences) 

 Σύγχρονες προσεγγίσεις στη διδασκαλία (πλατφόρμα e-earning «Moodle», 
συνεχής επιμόρφωση εκπαιδευτικών στη νέα μεθοδολογία) 

 

 Δημιουργικότητα, ευελιξία και επίλυση προβλημάτων με: 
 Δημιουργικές συνεδρίες (δράμα στην εκπαίδευση κ.λπ..) σε κανονικά 

τμήματα 
 Εξωσχολικές δραστηριότητες και διαγωνισμοί 
 Έργα 

 

 
 

Διευθυντής:  Prof. OStR Mag. Heimo Senger, MA 
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